
 はじまりは？  ここが自慢 

 おもな活動 

 和寒産ペポカボチャ種子は既存の食用カボチャ種子
に比べ、コクがあり製菓原料としてもご利用いただい
ております。和寒産ペポカボチャ種子を使った商品が
増えることで和寒という地名をもっと知っていただけ
るようにしていきたいです。 
 また、漢方薬等ではカボチャの種は泌尿器系に良い
といわれており、栄養素も豊富に含んでいる事から健
康志向のナッツとしても食べていただけます。 
 近い将来に作付面積を増し、ペポナッツを全国で
知っていただけるようにしていきたいです。 
 ペポナッツは燻製やカレーの副食にとても合います。 
やっぱり、「和寒がいいよね」を目指します。 

【ペポカボチャでもっと和寒をＰＲしたい】 

連絡先 

株式会社 和寒シーズ 
【和寒町】 
ペポナッツで全国へ 

平崎 徹代表とペポナッツ 

 ストライプペポカボチャ（種用カボチャ）は北海道農
業研究センターで開発されたものです。食用カボチャ種
子の国内需要が高まっていることから（菓子原料、健康
志向ナッツ等）、今まで輸入に頼っていた食用カボチャ
種子の国内産需給を高めるために商品開発しました。 
 商品開発事業が持ち上がり、和寒と言えば「カボチャ 
」ということもあり、種用カボチャの加工販売を始めま
した。 

 ストライプペポカボチャは和寒町内の生産者の方々に
限定して栽培していただいています。 
 種の採取は年内に行い、乾燥から販売までを通年で作
業しています（乾燥後、 
冷凍保存）。ロースト 
したものや果肉の一部 
も販売しております。 
 和寒町の新しい特産 
品として認知いただけ 
るよう取り組んでいま 
す。 
 

代 表 者 名 ：平崎 徹さん／設立：2012年／会員： 8名 

Ｕ  Ｒ  Ｌ  ：https://wassamu-seeds.com  

住     所 ：上川郡和寒町字東丘４６番地 

電 話 番 号 ：0165-32-2002           

Ｆ  Ａ  Ｘ  ：0165-26-7073 

Ｅ－ｍａｉｌ： pepo@wassamu-seeds.com 

和寒町 

「わが村は美しく－北海道」運動第８回コンクール応募団体 

ペポカボチャとペポナッツ 


