
赤井川村の

カラーピーマン
四季彩豊かなカルデラの里、赤井川村。
ここで育てられているちょっと珍しい
作物、「カラーピーマン」を紹介します。

赤
井
川
村
の
二
川
健
司
さ
ん
・
英
司

さ
ん
親
子
は
25
年
間
、
赤
井
川
村
で

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
を
作
り
続
け
て
い
ま

す
。カ

ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
は
、
普
段
よ
く
口

に
す
る
お
米
や
主
要
野
菜
と
比
べ
る

と
、
食
べ
る
機
会
が
少
な
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

で
す
が
、
赤
井
川
村
の
カ
ラ
ー
ピ
ー

マ
ン
に
は
、
「
家
族
そ
ろ
っ
て
食
卓
を

囲
む
こ
と
が
減
っ
た
忙
し
い
現
代
の

生
活
を
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
で
彩
り
、
家

族
の
会
話
が
増
え
て
ほ
し
い
」
と
い
う

二
川
さ
ん
親
子
温
か
い
思
い
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

四
季
彩
豊
か
な
カ
ル
デ
ラ
の
里

赤
井
川
村

▲(有)どさんこ農産センター(赤井川村)の二川健司さん(前方)･英司さん(後方)親子

忙
し
い
毎
日
に

彩
り
を
届
け
た
い

後
志
管
内

赤
井
川
村
は
、
そ
の
四
方

を
山
々
に
囲
ま
れ
た
カ
ル
デ
ラ
状
の
地

形
が
特
徴
的
な
村
で
す
。

赤
井
川
村
は
盆
地
特
有
の
内
陸
型

気
候
で
、
冬
の
積
雪
は
多
く
、
夏
は
気

温
が
高
く
な
り
ま
す
。
夏
は
昼
夜
の
寒

暖
差
が
大
き
く
、
カ
ボ
チ
ャ
や
ト
マ
ト
、

ピ
ー
マ
ン
な
ど
の
果
菜
類
の
栽
培
に
適

し
て
い
ま
す
。

特
に
カ
ボ
チ
ャ
の
生
産
が
盛
ん
で
す

が
、
北
海
道
で
は
珍
し
い
カ
ラ
ー
ピ
ー

マ
ン
も
生
産
さ
れ
て
い
ま
す
。

▲とれたてのカラーピーマン



赤
井
川
村
で
の
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の

栽
培
は
、
除
雪
作
業
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
豪
雪
地
帯
で
あ
る
赤
井
川
村
で

は
、
除
雪
作
業
を
し
な
い
と
4
月
中

に
作
物
を
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。４

月
下
旬
に
ハ
ウ
ス
の
中
に
定
植
し
、

寒
さ
が
残
る
５
月
中
旬
ま
で
は
ト
ン

ネ
ル
で
保
温
し
ま
す
。

そ
こ
か
ら
は
ひ
た
す
ら
管
理
の
毎
日
。

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
は
花
が
咲
い
て
か

ら
収
穫
ま
で
に
60
日
以
上
も
か
か
り

ま
す
。(

緑
ピ
ー
マ
ン
は
25
日
程
度)

実
が
つ
き
す
ぎ
る
と
株
に
負
担
が
か

か
る
た
め
、
一
つ
一
つ
状
態
を
見
て
剪

定
作
業
を
行
い
ま
す
。
株
ご
と
に
状

態
は
異
な
り
、
暑
さ
や
日
照
に
も
弱

い
た
め
、
見
極
め
な
が
ら
す
べ
て
手
作

業
で
行
い
ま
す
。

収
穫
は
7
月
下
旬
頃
か
ら
11
月
上

旬
ま
で
続
き
ま
す
。

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
と
は
？

赤
井
川
村
の

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン

が
で
き
る
ま
で

ピ
ー
マ
ン
と
は
、
ナ
ス
科
ト
ウ
ガ
ラ
シ

属
の
野
菜
で
、
そ
の
う
ち
色
の
付
い
た

も
の
を
総
じ
て
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
と
呼

び
ま
す
。

一
般
的
に
色
が
つ
い
た
ピ
ー
マ
ン
と

言
え
ば
、
パ
プ
リ
カ
を
イ
メ
ー
ジ
す
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

実
は
パ
プ
リ
カ
は
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の

一
種
で
、
肉
厚
で
大
型
な
品
種
の
こ
と

を
指
し
ま
す
。

今
回
紹
介
す
る
赤
井
川
村
の
カ
ラ
ー

ピ
ー
マ
ン
は
、
「
シ
グ
ナ
ル
」
と
い
う
品

種
で
、
パ
プ
リ
カ
よ
り
も
サ
イ
ズ
が
小

さ
め
で
味
が
濃
く
、
栄
養
価
の
高
い
カ

ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
で
す
。

赤･

黄
色･

オ
レ
ン
ジ
の
三
色
を
栽
培

し
て
い
ま
す
。

色 特徴 おすすめ料理

赤
• 人気･需要ともにNO.1
• βカロテンが多く含まれ、甘みが強い
• 環境(温度･日照)に弱め

• ピクルス
• サラダ

黄色

• 人気NO.2
• ルテインが多く含まれ、さっぱりとしていて

少し酸味がある
• 果皮が薄い
• 日に当たりすぎるとオレンジに変色してし

まうため、管理が難しい

• ピクルス
• サラダ

オレンジ

• 赤･黄色の栄養素を併せ持ち、甘みも強い
• 果皮が厚い
• 3色の中で最も栽培しやすく、味が一番良

い！(二川さん談)

• 煮物
• 漬物

▲パプリカ(左)とカラーピーマン(右)を比較！▲切って果皮の厚さを比較！

オレンジ 赤 黄色

▲収穫を体験させていただきました！

▲カラーピーマンは種の段階で色が決まっています。
緑色のピーマンがだんだんと熟してそれぞれの色に変化してき
たら、収穫が始まります。



カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
栽
培
に
は
、
技

術
と
経
験
が
欠
か
せ
な
い
と
英
司
さ

ん
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
は
、
暑
さ
や
強
い

日
照･

衝
撃
に
弱
く
管
理
が
難
し
い
繊

細
な
作
物
で
す
。

近
年
の
猛
暑
に
よ
り
、
ピ
ー
マ
ン
の

表
面
に
白
い
斑
点
が
出
る
高
温
障
害

な
ど
の
懸
念
も
あ
る
そ
う
で
す
。
高

温
障
害
が
進
行
す
る
と
、
皮
の
表
面

が
柔
ら
か
く
な
り
、
腐
敗
が
進
ん
で
し

ま
う
た
め
、
選
果
で
は
じ
か
れ
て
し
ま

い
ま
す
。

こ
う
い
っ
た
障
害
を
防
ぐ
た
め
、
茎

や
葉
の
状
態
を
一
本
一
本
確
認
し
、

管
理
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
は
衝
撃

に
と
て
も
弱
く
繊
細
な
た
め
、
作
業
の

機
械
化
は
難
し
く
、
ほ
ぼ
全
て
の
工

程
を
数
十
万
個
分
、
手
作
業
で
行
っ

て
い
ま
す
。

特
に
収
穫
作
業
に
は
慎
重
さ
が
求

め
ら
れ
、
実
に
少
し
ハ
サ
ミ
が
あ
た
る

だ
け
で
も
傷
が
付
き
、
出
荷
す
る
こ
と

が
で
き
な
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
で
す
。

雪
の
冷
蔵
庫
で
鮮
度
維
持

一
つ
一
つ
、
丁
寧
に
。

(

有)

ど
さ
ん
こ
農
産
セ
ン
タ
ー
で
は
、

豪
雪
地
帯
の
厄
介
者･

雪
を
冷
熱
エ
ネ

ル
ギ
ー
源
と
し
て
利
用
し
た
貯
蔵
施
設

を
活
用
し
て
い
ま
す
。

毎
年
3
月
中
旬
頃
に
約
３
４
０
ｔ
の

湿
っ
た
雪
を
施
設
に
運
び
入
れ
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
源
と
し
て
い
る
た
め
電
気
代
は

5
分
の
1
程
度
に
抑
え
ら
れ
、
環
境
に

も
お
財
布
に
も
優
し
い
施
設
と
な
っ
て

い
ま
す
。

こ
の
施
設
は
、
低
温
度･

高
湿
度
で
管

理
さ
れ
て
い
る
た
め
、
作
物
を
乾
燥
さ

せ
る
こ
と
な
く
鮮
度
を
保
つ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
ほ
か
、
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
な
ど
の
鮮
度
保
持
が
重
要
と
な

る
野
菜
は
、
出
荷
す
る
ま
で
の
一
時
保

管
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
長
期
保
存
に

も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

▲実に日が当たりすぎないよう、葉の数や位置を一枚一枚調整する健司さん

▲出荷できるものを瞬時に見分け、重量選別機械にかける様子▲素早い手つきで袋詰めをする様子

▲雪氷室貯蔵施設の外観▲雪氷室貯蔵施設で保管され、出荷を待つカラーピーマン



今
回
、
赤
井
川
村
の
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン

の
魅
力
を
学
ぶ
た
め
、(

有)

ど
さ
ん
こ

農
産
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た

だ
き
、
６
月
と
８
月
に
取
材
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
栽
培
は
、
想
像
し

て
い
た
よ
り
も
ず
っ
と
難
し
く
、
奥
が

深
い
と
い
う
こ
と
を
知
り
、
と
て
も
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
実
際
に
栽
培
や
選
果
な
ど
の

様
子
を
見
学
し
、
収
穫
を
体
験
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
で
、
農
家
さ
ん
の
技
術

と
苦
労
を
痛
感
し
ま
し
た
。

取
材
の
後
、
英
司
さ
ん
に
教
え
て
い

た
だ
い
た
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
の
お
す
す

め
料
理(

サ
ラ
ダ･

煮
物)

を
実
際
に
作

り
、
食
べ
て
み
ま
し
た
。
色
ご
と
に
味
や

食
感
が
異
な
り
、
瑞
々
し
く
て
と
て
も

美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
い
つ
も
の
食
卓
が
鮮
や
か
な

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
に
よ
っ
て
パ
ッ
と
明
る

く
な
り
、
と
て
も
あ
た
た
か
い
気
持
ち

に
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
取
材
を
通
し
て
、
作
物
に
込

め
た
農
家
さ
ん
の
強
い
思
い
や
、
後
志

管
内

赤
井
川
村
に
は
、
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ

ン
と
い
う
す
て
き
な
作
物
が
あ
る
と
い

う
こ
と
を
改
め
て
実
感
で
き
ま
し
た
。

お
忙
し
い
中
、
取
材
に
ご
協
力
い
た

だ
い
た(

有)

ど
さ
ん
こ
農
産
セ
ン
タ
ー

の
皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

農
業
を
や
っ
て
よ
か
っ
た

と
言
え
る
よ
う
に

取
材
を
終
え
て

こ
こ
ま
で
紹
介
し
て
き
た
と
お
り
、

カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
は
育
て
る
の
が
難
し

く
、
高
い
栽
培
技
術
を
要
す
る
繊
細
な

作
物
で
す
。

北
海
道
内
に
先
行
事
例
が
な
い
中
、

健
司
さ
ん
は
長
年
の
経
験
を
も
と
に

技
術
を
磨
い
て
き
ま
し
た
。
技
術
の
差

で
収
穫
量
が
半
分
に
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
る
と
言
い
ま
す
。

ま
た
、

徐
々
に
減
少
す
る
栽
培
面

積
や
後
継
者
・
担
い
手
不
足
、
技
術
継

承
も
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

で
す
が
、
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
を
作
る
こ

と
が
で
き
る
産
地
は
、

「
野
菜
作
り
の
技
術
が
高
い
」
と
も
言

え
る
の
で
す
。

そ
の
た
め
、
赤
井
川
村
で
作
ら
れ
て

い
る
他
の
作
物
も
、
取
引
先
か
ら
の
信

頼
が
厚
く
、
優
位
に
販
売
で
き
て
い
る

そ
う
で
す
。

「
生
産
量
で
は
一
大
産
地
と
勝
負
に

な
り
ま
せ
ん
。
い
か
に
手
を
か
け
て
、

品
質
と
味
の
良
い
モ
ノ
を
作
る
か
が
重

要
」と
英
司
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

「カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン
を
作
る
生
産
者
の

中
に
も
新
規
就
農
者
が
た
く
さ
ん
い

ま
す
。
そ
う
い
っ
た
人
た
ち
が
、
農
業

を
や
っ
て
良
か
っ
た
、
良
い
モ
ノ
を
育
て

て
い
る
ん
だ
、
と
胸
を
張
っ
て
言
え
る

よ
う
に
」。

こ
う
し
た
二
川
さ
ん
親
子
の
強
い
思

い
が
、
赤
井
川
村
の
カ
ラ
ー
ピ
ー
マ
ン

に
込
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
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