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DOUNAN KAIDOU CYCLE ROUTE

Movies

Hokkaido
Cycling
Routes Official HP



https://cycle-hokkaido.jp/

サイクリストのコミュニケーションサイト
ルートや高低差情報、休憩施設な
どの情報を提供するとともに、サ
イクリストの満足度などを評価
し、サイクリング環境改善に
フィードバック可能なサイトです。

https://cycletourism-southhokkaido.org/

チャリ旅みなみ北海道
SNS（Facebook）公式HP

ルートマップ動画
YouTube 景勝地も紹介！
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「どうなん海道サイクルルート」の概要

＜発行＞道南サイクルツーリズム推進協議会　2025.7 版

　津軽海峡・日本海・太平洋を８の字で結ぶルートに奥尻島を加えた全長約 459 ㎞のサイクル
ルートです。
　当ルートは、世界文化遺産の「北海道・北東北縄文遺跡群『垣ノ島遺跡、大船遺跡』」、日本遺産の
歴史的建造物群を有する「いにしえ街道」などの【歴史】や大沼国定公園、活火山恵山、オクシリブ
ルーの海などの【風景】を楽しみながら巡るサイクルルートです。


