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えさし水土里の会
【江差町】
地域に伝わる「食と農業」の伝承文化の継承

「えさし水土里の会」は、地元農産品を使った特産品の開
発とその販路拡大を目的としています。
特産品の開発により、地域に
伝わる伝承食品や食と農業に
係る伝承文化の継承を行うと
ともに、特産品の販売を通じ
農家以外の一般の人たちに
も地域の伝承文化や農業に
ついて理解してもらうことを目
指しています。

地域に伝わる「かたこもち」などのお菓子づくりや、地元
の野菜を使った漬物づくりを行い、地域の伝承文化を守ると
ともに、町内で行われるイベントなどで販売することで次世
代へ情報発信を行い、伝承する活動を行っています。地域
で生産される農産物を
用いた特産品（かりんとう、
大豆コロッケ等）の開発を
通じ地域の新たな魅力作
りをしています。さらに、町
内の観光スポットで地域
の野菜を観光客などに販
売し、地域の農業を多く
の人に知ってもらっていま
す。

伝統食は、厳しい開拓の時代を生き抜いた証の食で
す。こうれんは素朴な料理ですが鍋にしても焼いても揚
げてもおいしいです。かめばかむほど味が出るのが自
慢です。

江差町のイベントで加工品の販売を行う

伝統食品の「かたこもち」

江差町

伝統食を味わう →

こうれんを揚げたら
カリカリせんべい

「わが村は美しく－北海道」運動第10回コンクール応募団体


