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【わが村運動情報】

◎ ｢わが村は美しく−北海道｣運動 第１０回コンクール実施中

◎ ＪＲ北海道車内誌「Ｔｈｅ ＪＲ Ｈｏｋｋａｉｄｏ」９月号の掲載情報

【わが村 一食コラム】

◎ 「フルーツのような甘さ、スウィートコーン」 ※ 団体名：ＪＡめむろ

（めむろファーマーズマーケット運営協議会）

【わが村団体の活動情報】

◎ 北海道産のトマト＆蜂蜜＆トドマツ使用のクラフトリカー「EZOUSAGI」誕生！（下川町）

◎ 真昆布を使った肌にやさしい石けんを作っています♪（函館市（旧南茅部町））

◎ 懐かしい農家レストラン、営業中です♪（八雲町）

◎ 映画上映会♪（七飯町、９月11日）

◎ 厚沢部メークインのレシピ募集中！料理・お菓子の２部門で競います♪

（厚沢部町、９月30日迄）

◎ 今秋も七飯特産のきのこ、大PRです〈第１弾・⼤阪〉♪（七飯町、９月29⽇〜10月４日）

【イベントに関するお知らせ】

〇イベントについて、新型コロナウイルス感染予防のため変更になる場合がありますので、事

前に確認をお願いします。



【お知らせ】

◎ 札幌駅前通地下歩行空間（チカホ）で、「わが村」プロモーション映像放映中

◎ 「受け継ぎたい北海道の食」動画コンテスト応募開始！

【活動支援メニュー情報】

◎ 農山漁村の案内に役立つ［便利帳］

◎ 飲食事業者等感染防止対策支援事業について(北海道)

◎ 北海道どさんこプラザ・テスト販売品の募集について(北海道)

◎ 新型コロナ経済対策掲示板『北海道つながるモール〜SOS掲⽰板〜』掲載企業募集のご案内

＜ 編 集 後 記 ＞

◎ ｢わが村は美しく−北海道｣運動 第 10 回コンクール実施中

北海道開発局では、北海道内の農⼭漁村において、地域の活性化に貢献する住⺠主体の

活動を支援し、農山漁村の発展に寄与することを目的に「わが村運動」を推進しています。

この運動の一環として、平成１４年から２年に１度のサイクルでコンクールを開催していま

す。この度、第１０回コンクールの参加団体の募集を終え、今後、地域の有識者・学識経験者

等により、受賞団体選定の審査を実施していきます。

コンクール情報については、わが村ＨＰでご紹介しております↓

https://www.hkd.mlit.go.jp/ky/ns/nou_sin/ud49g7000000emhm.html

◎ ＪＲ北海道車内誌「Ｔｈｅ ＪＲ Ｈｏｋｋａｉｄｏ」９月号の掲載情報

ＪＲ北海道⾞内誌には、「わが村は美しく−北海道」運動コンクールの受賞団体が毎号紹介さ

れています。９月号では第８回コンクールで奨励賞を受賞した「北海道下川商業高等学校」につ

いて紹介されています。

【わが村運動情報】



ＪＲにご乗車の際は、ぜひご一読ください。

「北海道下川商業高等学校」については、わが村ＨＰ（外部リンク）でご紹介しております↓

http://wagamura-net.jp/contest/08/dantai/8310.pdf

今回は、『愛菜屋』の名で親しまれているＪＡめむろ（めむろファーマーズマーケット運営協議

会）のフレッシュ野菜をご紹介します。

こちらは、芽室町内で収穫・加工された食品を扱う農産物直売所で、朝採りの新鮮野菜が並ぶ

お店です。いつもおいしい野菜を探し求めるお客様で賑わっており、旬の野菜が次々と買い求め

られて行きます。

今回ご紹介するのは、夏の野菜でそろそろ時期も終わりを迎えておりますが、見かけるとつい

手が伸びてしまうトウモロコシ、我が家で大人気です。鮮やかな⻩⾊のゴールドラッシュは、朝

採りだからか皮も薄く、フルーツのように甘みも強いので、おやつ感覚で食べてしまいます。茹

でる際は皮を一枚残した状態で茹でるのがコツですよ。

トウモロコシは食物繊維が豊富なイメージがありますが、意外とビタミン・ミネラルなどの栄

養素もたくさん詰まっているそうです。子供だけではなく大人も積極的にいただきましょう。

同じく我が家で大人気のジャガイモ（インカのめざめ）もあわせて紹介します。こちらは粒が

小さく甘みが強いので、丸ごと素揚げでいただくのが我が家の常です。是非、お試しを。

【Ｈ Ｐ】http://www.ja-memuro.or.jp/farm/

【わが村 一食コラム】



◎北海道産のトマト＆蜂蜜＆トドマツ使用のクラフトリカー「ＥＺＯＵＳＡＧＩ」誕生！

＜わが村団体名：下川町ローカルフード協議会＞

下川町ローカルフード協議会は、ローカル資源を発見活用することで、高付加価値の特産品製

造へ繋げていく活動をしています。その第1弾として、リキュール製造販売を開始しました。

「EZOUSAGI」は、〜私たちが暮らす北の森の小さな町〜下川町に、もともと存在している材

料のみで作られました。

素材は、糖度8度以上のフルーツトマト、菩提樹の蜂蜜、町のシンボルツリーでもあるトドマツ

です。フルーツトマトは、ツヤツヤした甘味の強いトマトで、全国にもリピーターがたくさんい

ます。蜂蜜はキャリア30年以上の養蜂家・中村守一さんが、理想的な菩提樹を探して下川町に辿

り着き生産したもので、ほんのりハーブの香りがするのが特徴です。トドマツはクリスマスツリ

ーのように馴染みのあるシルエットで、柑橘系のさわやかな香りが特徴です。

トマト農家と養蜂家、そして森を守る人々が手を取り合い、それぞれの素材を活かして誕生し

た、手作りのお酒です。私たちが暮らす地域が、ちょっとだけでも心地よくなるように。

そして、異なる価値観や、異なるフィールドを持つ人同士の、会話のきっかけになるように。

クラフトリカー「EZOUSAGI」は、そんな願いを込めた、新しいお酒です。

※９月1日から蒸留所を設置するため、クラウドファンディングを開始！

【ＳＮＳ】

≪Facebook≫ https://www.facebook.com/CraftLiquer/

≪Instagram≫https://www.instagram.com/ezousagi_craft.liquor

≪Twitter≫https://mobile.twitter.com/ezousagi_liqour

【わが村団体活動情報】



◎ 真昆布を使った肌にやさしい石けんを作っています♪

＜わが村団体名：ラミーナ手作り石けん倶楽部＞

当倶楽部は、幕府献上品であったにもかかわらず利尻、日高などに押されて近年少し影が薄

かった「日本一の南茅部真昆布」を全国に知らしめようと、真昆布を使った石けん「らみーな」

を考案しました。

完全天然材料のみを使い、お肌にも優しい本格的な石けんを年２回、漁協女性部ＯＧの方々がつ

くっています。

販売は旧南茅部町中心街の直販加工センター、近隣の温泉ホテルで行っています。

【販売場所】南かやべ漁業協同組合直販加⼯センター（函館市川汲町１５４６−１２）

【販売日時】営業時間 ９：００〜１７：００（第２⽇曜⽇定休）

【お問合せ】ＴＥＬ：０１３８−２５−５５７４

ＦＡＸ：０１３８−２５−５５７５

【Ｈ Ｐ】http://www.konbunosato.com/

上の他、ホテルでの販売は、直接ホテルにお問い合わせください。

【漁協担当窓口】南かやべ漁業協同組合大船支所TEL:0138-25-3154 FAX:0138-25-3283



◎ 懐かしい農家レストラン、営業中です♪

＜わが村団体名：味菜工房＞

宮田農園さんのオーガニックお食事処「味菜工房」が営業中です。日時縮小営業ですが、新

型コロナウイルスに対して、アルコール消毒や手洗いの徹底などを行い、懐かしい味をご用意

して皆様をお待ちしております！

野菜の直売、パンやクッキー、ジャム、手作り小物もご用意しております！

【開催日時】営業時間 １２：００〜１４：００（⽇曜のみ）

１１月まで営業予定

【開催場所】味菜⼯房（⼆海郡⼋雲町⽴岩１０１−４）

【お品書き】日替わり定食 ５００円（税込）

【お問合せ】ＴＥＬ：０１３７−６３−３３９０

ＦＡＸ：０１３７−６３−３３９０

【Ｈ Ｐ】https://twitter.com/yakumoajisai/



◎ 映画上映会♪

＜わが村団体名：七飯の食を考える会＞

平成２８年１月、当会が初めて行った企画が、竹下和男先生をお迎えしての講演会「ヒトは

食により人となる」でした。

竹下先生は、香川県綾川町立滝宮小学校で平成１３年、当時５・６年生を対象に「お弁当の

⽇」を始めた校⻑先⽣です。昼⾷のお弁当を作り⽚付けるまで、⼀切を⼦ども達が⾃分でやり

きることで、失敗も糧にして成⻑していく⾷育活動です。令和２年３⽉末には「お弁当の⽇」

の取り組みを行う学校は、全国で2,000校にも広がりました（共同通信HPより）。

100年先の日本を見据えた活動のドキュメンタリーを、ぜひ映画でご覧下さい。

【上映映画】 「お弁当の日」

【開催日時】 ９⽉１１⽇（⼟）１０：００〜１２：００（開場９：３０）

【開催場所】 七飯町⽂化センター（七飯町本町６丁⽬１−２） スターホール

【定 員】 80名

【参 加 費】 18歳以上1,000円、18歳未満 無料

【お問合せ】 七飯の食を考える会 田中

携帯：０９０−９７５４−３６１２

【お申し込み】 nanashoku2015@gmail.com まで

お申し込み時に、下記をご明記下さい。

① お名前（ふりがな） ②連絡先（電話番号）

【Ｈ Ｐ】 https://nanashoku2015.net/

【備 考】 https://bento-day.com/

上映内容はこちらをご覧下さい。

※写真はコロナ前に撮影されたものです。



◎ 厚沢部メークインのレシピ募集中！料理・お菓子の２部門で競います♪

＜わが村団体名：素敵な過疎づくり株式会社＞

今年も昨年に引き続き、あっさぶメークイン・レシピ・コンテスト（第２回）を開催します！

料理部門（主菜・副菜の区分はありません）、お菓子部門（洋菓子・和菓子どちらでも）各部門

で最優秀賞・優秀賞各１点を表彰いたします。材料費は３００円程度を目安とし、メークイン

を使用したオリジナル・レシピで、一般家庭で調理できるレシピであること、道南産の食材を

使うことが条件です。１次審査は１０月８日（金）、最終審査は、１０月３０日（土）の予定で

す。全国の腕自慢の皆様、ぜひご応募ください！

【応募期限】 ９月３０日（木）まで。

完成品の全体が分かる写真、調理状況が分かる画像を添付してください。

【応 募 先】 素敵な過疎づくり株式会社（〒043-1112 檜⼭郡厚沢部町緑町７２−１）

【お問合せ】ＴＥＬ：０１３９−６４−２０２２

ＦＡＸ：０１３９−６７−２０３５

【Ｈ Ｐ】https://www.sutekinakaso.com/

【Facebook】https://www.facebook.com/assabu.mayqueen/

第1回最優秀賞「じゃがいもと⿊⾖のチーズケーキ」

（右上：審査状況、右下：厚沢部メークイン）



◎ 今秋も七飯特産のきのこ、大PRです〈第１弾・⼤阪〉♪

＜わが村団体名：（有）福田農園＞

「王様しいたけ」など、絶品きのこと加工品を絶賛直売の七飯町・福田農園が、この秋も本

州のデパート物産展でＰＲ、販売します！関⻄⽅⾯へビジネス等でお出かけの際には、コロナ

ウイルスに十分ご注意の上、ぜひお立ち寄り下さい。＜第２弾：東京予定＞

【開催日時】（現地の都合等により変更になる場合があります）

９⽉２９⽇（⽔）〜１０⽉４⽇（⽉）10:00〜20:00（最終日10:00〜18:00）

【開催場所】⼤阪・阪急うめだ本店（⼤阪市北区⾓⽥町８−７、ＪＲ⻄⽇本 大阪駅、

阪急電鉄 大阪梅田駅・大阪市高速電気軌道御堂筋線 梅田駅 直結）

９階催事場 北海道物産大会

【お問合せ】ＴＥＬ：０１３８−６５−５５２２

ＦＡＸ：０１３８−６５−１８１８

【Ｈ Ｐ】http://www.k-kinoko.co.jp



◎ 札幌駅前通地下歩行空間（チカホ）で、「わが村」プロモーション映像放映中

「わが村運動」及び第９回コンクールの大賞受賞２団体を紹介する映像を放映しています。

この映像は、北海道科学大学メディアデザイン学科の学生さんが制作しています。

みなさん「チ・カ・ホ」を歩くときはデジタルサイネージをご覧下さい！

放映時間については、

こちらをチェックして下さい↓

http://www.sapporo-north2.com/

◎「受け継ぎたい北海道の食」動画コンテスト応募開始！

北海道の食文化や地位に根ざした伝統料理・郷土食等に対する関心度の向上を図り、保護・継

承につなげていくことを目的として、今後も受け継いでいきたい北海道の食のおいしさと技術、

食材の魅力、そしてその熱意ある背景を伝える動画を広く募集します。

動画を視聴した人が、北海道の食文化に関する関心を高め、取り上げられた料理等を食べて

みたい、作ってみたい、または作り方を他の人にも教えたいと感じるような内容の動画を集めて

います。

【募集期間】令和３年６⽉２８⽇（⽉）〜令和３年１１⽉２４⽇（⽔）(予定)

【お問合せ】農林水産省北海道農政事務所（事務局）

ＴＥＬ：０１１−３３０−８８１０

【お知らせ】



【Ｈ P】

https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_shien/syokubunka/wasyoku.syokubunka_top.htm

l#kontst

○ 農山漁村の案内に役立つ［便利帳］

北海道では「緑豊かな農山漁村において、自然、文化、人々との交流を楽しむ滞在型の余暇活

動」であるグリーンツーリズムを推進していますが、地域資源を生かした観光コンテンツや情報

発信の不足といった課題が浮き彫りとなってきたことから、平成２９年より、農林漁業者と観光

業をはじめとする多様な主体が連携し、地域ぐるみで所得向上や交流促進により地域の活性化を

目指す新たなツーリズムとして「農村ツーリズム」を推進しています。

【Ｈ Ｐ】http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ns/ski/gt/benricyou.htm

〇 飲食事業者等感染防止対策支援事業について(北海道)

新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、飲食店など対面でサービスを提供する事業

者の皆さまが、感染防止対策の強化のために購入した備品等について支援する事業です。

【受付期間】令和３年７月３０日（金）〜令和３年１１⽉１９日（金）

【お問合せ】飲食事業者等感染防止対策補助金事務局

ＴＥＬ ０１１−３３０−８２９９

【Ｈ Ｐ】https://elearning.hokkaido.jp/

【活動支援メニュー】

https://www.maff.go.jp/hokkaido/jigyou_shien/syokubunka/wasyoku.syokubunka_top.html#kontst


〇 北海道どさんこプラザ・テスト販売品（第４四半期分）の募集について（北海道）

どさんこプラザ・テスト販売制度は、販路拡大・商品開発 などに取り組む道内企業の方々を応

援するための制度で、新商品を３ ヶ月間「どさんこプラザ」で販売し、その過程で得られた情報を

マーケティング活動に役立てて頂くことを目 的としています。

売上げ好調な商品はさらに３ ヶ月継続して販売し、販売期間終了後には、店から商品の評判や

評価などのアドバイスが受けられるほか、定番商品化への移行のチャンスもあります。

【募集期間】令和３ 年１ ０⽉１⽇（ ⾦） 〜令和３ 年１ １⽉２ ０⽇（ ⼟）

【お問合せ】北海道経済部食関連産業室販路拡大係

Ｔ Ｅ Ｌ ０１ １−２ ０４ −５ ７ ６ ６

【Ｈ Ｐ 】札幌店 http://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/sss/marke/dosanko/test.htm

○ 新型コロナ経済対策掲示板『北海道つながるモール〜SOS掲⽰板〜』掲載企業募集のご案内

【Ｈ Ｐ 】https://www.sapporo-cci.or.jp/web/business/details/sos.html

日本の暦で9⽉は⻑⽉、調べてみると夜⻑⽉の略とする説が有力とのこと。暑い夏が過ぎて、夜

が⻑くなる季節、家で過ごす時間が⻑い近頃ですが、夜空を⾒上げて、暗闇や静けさをゆっくり

と楽しみたいものです。都会の中では真 っ暗闇や静けさを感じるのが難しいからか、雄大な自然

がテーマのテレビ番組ばかり好んで見てしまうものです。近頃のアウトドアブームもそんな都会

っ子の憧れからかもしれませんね。（ わが村ぴよ）

＜ 編 集 後 記 ＞
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発行：北海道開発局農業水産部農業振興課

〒０６０−８５１１ 札幌市北区北８条⻄２丁⽬ 札幌第１合同庁舎１３階

↓わが村ＨＰはこちらからご覧ください。

http://www.hkd.mlit.go.jp/ky/ns/nou_sin/ud49g7000000emhm.html

↓Facebookでも情報配信しています。

https://www.facebook.com/wagamura

お知り合いの方にも、ご紹介お願いします！

本メールマガジンは送信専用アドレスで配信しています。

配信希望・ご意見・ご感想はこちら hkd-ky-wagamura.u@gxb.mlit.go.jp

※一部ホームページではInternet Explorerに対応していないものがありますので、

Microsoft Edge等を使用して接続してください。
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