
「わが村は美しくー北海道」運動第11回コンクール応募団体
乳製品加工研究会「美留来のゆめ」
【天塩町、遠別町、幌延町】

ミルクのある「美」しい「留」萌に「来」てほしい

【はじまりは？】 【ここが自慢】

【おもな活動】
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乳製品加工研修
モッツァレラチーズづくり

乳製品加工研修
ゴーダチーズづくり

『美留来のゆめ』は、「自分たちが搾った牛
乳を自分たちの家庭で楽しみたい」「乳製品の
研究や利用方法を検討し酪農の魅力を見つめ直
したい」という思いから、牛乳の加工研究と親
睦を目的に天塩町・遠別町・幌延町の酪農家に
より結成されました。会の名称には、ミルクの
ある「美」しい「留」萌に「来」てほしいとい
う願いが込められています。

主な活動として、自家産の生乳を使ったチーズ
やアイスクリームなどの乳製品加工研修を年10回
程度行っています。また、チーズづくりに関する
見聞を広め、新たな乳製品加工のヒントを得るた
め、道内のチーズ工房を巡る調査を年１回行って
います。そのほか、乳製品加工技術や衛生管理に
関する研修会などを随時開催し、スキルアップを
図っています。酪農家ならではの食の楽しみの幅
を広げ、地元の消費者や
小中学生、道外の修学旅
行生、海外からの技能実
習生などへの食育活動も
行っています。

会員相互の親睦を図ることも目的の一つで、
現在30～70代と幅広い世代の会員が在籍し世代
を超えた交流を楽しんでいます。
特に近年は結婚を機に農村に移り住んだ若い

女性農業者たちが地域社会に溶け込む交流の場
としても機能しており、若手会員にとって酪農
技術や生活の知恵を得ることができるほか、ベ
テラン会員にとっても伝統や技術を伝承し生き
がいに繋がるなど、相互に“Win－Winの関係”
を築けています。さらに、母親同士の交流も増
え、育児面でのサポートが得られるなど、住み
やすい農村環境へ進化しています。
今後も「酪農にもう一つの楽しみを」をモッ

トーに、世代間交流を楽しみながら活動を広げ、
酪農の魅力を次世代に伝えていきます。

海外実習生に対する
アイスクリーム加工体験

天塩町
遠別町
幌延町


