
士幌町で行われているお祭りにも、私た
ちの商品を活用した交流を実施しました。

スイーツコンテストではお祭りの盛り上が
りにも貢献できたと思います。

管内中学校の宿泊研修プログラムを行
いました。アイスクリームづくり体験を通して、
士幌町の魅力をPRできたほかに、食育活動
としても貢献することができました。また、給
食事業では町内の小中学校に600食を提供

しています。
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本別町

「わが村は美しくー北海道」運動第11回コンクール応募団体
北海道本別高等学校豆班
【本別町】

本別町のキレイ豆を使ったスイーツ作り

この活動のきっかけは、豆の町で有名な本別町
で、豆が苦手というクラスメイトが多くいたこと
でした。実際、給食に豆を使った料理が出される
と決まって豆だけを残す人が多くいました。そこ
で、課題設定・解決のためにロジックツリーを利
用して課題分析をしていくと、「本別は豆の町な
のに豆に興味がない人が多いことが一番の問題で
ある」と考え、本別町の特産品である「キレイ
豆」を使ったスイーツを開発することになりまし
た。

スイーツの開発にあたり、本別町内の洋菓子店
や地域おこし協力隊の協力のもと進めました。タ
ルト・カップケーキなどの候補の中から最終的に
「焼きドーナツ」を作ることになりました。

焼きドーナツは、
生地に豆腐を使った
カロリー控えめなも
のと薄力粉・バター
を使ったものなど試
作を重ねながら、キ
レイ豆を使った焼き
ドーナツの試作品が
完成しました。

【はじまりは？】

【おもな活動】

これまで、キレイ豆を使用した商品として、納
豆・味噌・和菓子はありましたが、今回の商品開
発により洋菓子店でも販売できそうな「焼きドー
ナツ」の試作品が完成しました。
活動全体をとおして学んだことは、他の人と協

力して１つのことに取り組むことの難しさと様々
な視点から見て考
えることの重要さ
です。
今後は、商品化

に向けて更なるデ
ザインの考案など
を行っていきたい
と考えています。

【ここが自慢】
【新たなスイーツの試作品が完成しました】

試作した焼きドーナツ

洋菓子店との打合せ

豆のまち本別に「新たなスイーツの誕生」を目指しています


