
かわと生きる

小さな発見が大きな喜びに

2024年5月、帯広市岩内仙峡をフィールドに新しいネイチャーツアーが誕
生した「岩内トレイルネイチャーウォーク」。このツアーを開催したのは、北海
道知事認定アウトドアガイドの手塚さんと、チェスターフィールズのJUDYさ
んのお二人。共にこの地の豊かな自然に魅了され、多くの人に楽しんでもら
いたいとツアーを企画した。記念すべき第一回は天気にも恵まれ、たくさん
の草花や、きのこ、そしてエゾシマリスを見ることができた。ネイチャーウォー
クは、少し歩けば足下で次々に見つけることができる草花に参加者たちは写
真を撮り、質問をして自分たちの好奇心を満たしていた。日々変化する自然
環境は訪れる度に新しい姿を見せてくれる。ツアー終了後には同じ岩内町
にあるチェスターフィールズで手作りの焼き菓子と紅茶をいただきながら、
参加者同士の親睦を深めた。お二人の企画するツアーは、時期やルートを
変え今後も継続的に開催予定。

自分たちが暮らすフィールドの魅力を
歩くことによって共有するネイチャーツアー誕生

岩内トレイルネイチャーウォーク

■お問い合わせ／Instagram noaruki_ 宛DMにて

JUDY MUKODA（左）
帯広市岩内町で「チェスター
フィールズ」を運営。人が集う
様々なイベントやワークショップ
を開催。コワーキングスペースと
しても開放している。

手塚 睦（右）
全国通訳案内士であり、北海道
知事認定アウトドアガイドの資
格も併せ持ち、国内外のゲスト
に北海道の自然や文化を伝え
ている。

毎年秋になると紅葉の名所と
して多くの人が訪れる帯広市
の岩内仙峡。数年前に自転車
愛好家によって造成された岩
内トレイルを散策。
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ネイチャーガイドと共に季節の自然を楽しみながら歩くハイキング。
歩いた後は手作りの焼き菓子とお茶を楽しめます。開催地と開催日
は、noaruki_さんのInstagramをチェック。
□開催概要／QRコードより告知投稿を参照ください
□開催時期／5月～10月


